Mathys, Prescilia et Kylian

Pourquoi faire Compostelle La Credencial

Motivations religieuses

Besoin de prendre le temps
Marcher seul de se retrouver

Motivations sportives

le passeport du pelerin

Indispensable accepté dans les auberges
apposer un tampon a chaque étape
permet de recevoir la « Compostela »

Coquille saint jacques

Evéque Saint-Jacques de Compostelle

Les chemins a prendre Que prendre (matériel)

La Voie du Puy

La Voie d'Arles

La Voie de Vézelay

La Voie de Tours
Chemin de Stevenson

Trousse de premiers secours
Chaussures de randonnée

veste imperméable

Casquette ou chapeau

Batons de randonnée télescopiques
Boussole

Paire de lacets de rechange



